
Расписание зимней онлайн-смены для 5-9-х классов с 28.12.2020 – 10.01.2021 г. 

      ПОНЕДЕЛЬНИК, 28.12.2020 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С помощью ЭОР Артемкина О.А. Новогодняя зарядка 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите и повторите https://youtu.be/yBu-tJ3tkpw  

2 11.00-

12.00 

Онлайн-

подключение 

Климанова О.В. Безопасные каникулы 

(ПРОкачай МОЗГ) 

Подключиться в ZOOM (весь класс). В случае отсутствия к 

подключению, посмотреть видеоролики: Правила поведения вблизи 

водоемов зимой 

https://www.youtube.com/watch?v=T9CD4YRw81Y ; Правила поведения 

на железнодорожном транспорте 

https://xn--j1aihgee.xn--b1aew.xn--p1ai/Dlja_grazhdan/Pravovoj_likbez/ 

;Правила дорожного движения 

https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ  

https://topslide.ru/obzh/biezopasnost-i-pravila-dorozhnogho-dvizhieniia 

 

3 13.00-

14.00 

С помощью ЭОР Вдовина С.Г. Виртуальная экскурсия 

"Визит в Лувр" 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Посмотреть видеоролики: https://youtu.be/d5xkervEWXA 

 

 

      ВТОРНИК, 29.12.2020 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С помощью ЭОР Артемкина О.А. Новогодняя зарядка 

(ПРОкачай ТЕЛО) 
Посмотрите и повторите https://youtu.be/akbkHPo-KHg  

2 11.00-

12.00 

С использованием 

ЭОР 

Климанова О.В. Новогодняя викторина 

(ПРОкачай МОЗГ) 

Пройди по ссылке: https://victoriny.ru/novyj-god-byka-2021-prikolnye-s-

otvetami.html 

 

3 13.00-

14.00 

Онлайн-

подключение 

Виноградова Т.В. Новогодние традиции в 

разных странах 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Подключиться в ZOOM (весь класс). В случае отсутствия к 

подключению, посмотреть : 

https://www.youtube.com/watch?v=Td7QW9K4lKc 

https://www.youtube.com/watch?v=I3OLUX5ummY 
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https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ
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https://topslide.ru/obzh/biezopasnost-i-pravila-dorozhnogho-dvizhieniia
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      СРЕДА, 30.12.2020 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С помощью ЭОР Вдовина С.Г. Новогодняя зарядка 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите и повторите https://youtu.be/qFxLzdmplTY 

2 11.00-

12.00 

С использованием 

ЭОР 

Климанова О.В. Новогодний сеанс 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотрите сказку "Морозко" по ссылке: 

https://youtu.be/AiL5WEASzDA 

3 13.00-

14.00 

Онлайн-

подключение 

Виноградова Т.В. Готовимся к Новому 

году. Викторина к году 

быка. 

(ПРОкачай МОЗГ) 

Подключиться в ZOOM (весь класс). В случае отсутствия к 

подключению, посмотреть: https://victoriny.ru/novyj-god-byka-2021-

prikolnye-s-otvetami.html 

 

 

 

 

      ЧЕТВЕРГ, 31.12.2020 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С помощью ЭОР Вдовина С.Г. Новогодняя зарядка 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите и повторите https://youtu.be/pKEORfR0ld0  

2 11.00-

12.00 

С использованием 

ЭОР 

Артемкина О.А. Виртуальный тур по 

усадьбе Деда Мороза 

(ПРОкачай МОЗГ) 

Посмотри и поучаствуй http://www.dom-dm.ru/vtour/  

3 13.00-

14.00 

Онлайн-

подключение 

Артемкина О.А. Мастер-класс "Рисуем 

зимний пейзаж" 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Подключиться в ZOOM (весь класс). В случае отсутствия к подключению, 

посмотреть мастер-класс. Возьмите альбомный лист, гуашь, кисти, 

посмотрите мастер-класс и нарисуйте зимний пейзаж: 

https://youtu.be/VRwh7PU9--4  

 

 

 

https://youtu.be/AiL5WEASzDA
https://victoriny.ru/novyj-god-byka-2021-prikolnye-s-otvetami.html
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      ПЯТНИЦА, 01.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С помощью ЭОР Вдовина С.Г. Новогодняя зарядка 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите и повторите https://youtu.be/yBu-tJ3tkpw 

2 11.00-

12.00 

С помощью ЭОР Артемкина О.А. В дни зимних каникул 

"Киносеанс" 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотрите всей семьей сказку "Морозко" https://youtu.be/AiL5WEASzDA 

  

3 13.00-

14.00 

С помощью ЭОР Вдовина С.Г. Мастер класс «Пейзаж. 

Вечер на озере» 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Посмотреть видеоролики и выполните рисунок: 

https://youtu.be/PVmFS4rc_ug 

 

      

 

 

 

      СУББОТА, 02.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С помощью ЭОР Вдовина С.Г. Новогодняя зарядка 

(ПРОкачай ТЕЛО) 
Посмотрите и повторите https://youtu.be/akbkHPo-KHg 

2 11.00-

12.00 

С помощью ЭОР Вдовина С.Г. Просмотр фильма " 

Садко" 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотреть всей семьей фильм: https://youtu.be/pIgBJCCzFAs 

 

3 13.00-

14.00 

С использованием 

ЭОР 

Артёмова Т. М. "Как создать 

волшебство" Мастер-

класс 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Посмотрите и повторите: https://tytpodelki.ru/podelki-na-novyj-god-svoimi-

rukami/ 

 

 

https://youtu.be/yBu-tJ3tkpw
https://youtu.be/AiL5WEASzDA
https://youtu.be/PVmFS4rc_ug
https://youtu.be/akbkHPo-KHg
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      ВОСКРЕСЕНЬЕ, 03.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С помощью ЭОР Вдовина С.Г. Новогодняя зарядка 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите и повторите https://youtu.be/pKEORfR0ld0 

2 11.00-

12.00 

С помощью ЭОР Бараева Е.И. Киносеанс «Творцы 

снов» 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотрите всей семьей: 

https://www.youtube.com/watch?v=n5PQNOV9EyU   

3 13.00-

14.00 

С помощью ЭОР Артемкина О.А. «Новогодняя 

мультвикторина» 

(ПРОкачай МОЗГ) 

Посмотреть и ответить на вопросы викторины: 

https://www.youtube.com/watch?v=Co14FqfXfVc  

 

 

      ПОНЕДЕЛЬНИК, 04.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С использованием 

ЭОР 
Вдовина С.Г. Новогодняя зарядка  

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите и повторите https://youtu.be/pKEORfR0ld0 

2 11.00-

12.00 

Онлайн-

подключение 

Климанова О.В. Новогодняя мастерская 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Подключиться к ZOOM( весь класс).В случае отсутствия связи перейти 

по ссылке: https://infourok.ru/prezentaciya-novogodnie-podelki-svoimi-

rukami-1409316.html 

 

3 13.00-

14.00 

С использованием 

ЭОР 

Артемкина О.А. В дни зимних каникул 

"Мультсеанс" 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотрите всей семьей: "Дед Мороз и серый волк", "Снеговик-почтовик" и 

другие мультфильмы https://youtu.be/E_H5XA7NPn0  

 

   

 

 

 

 

https://youtu.be/pKEORfR0ld0
https://www.youtube.com/watch?v=n5PQNOV9EyU
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      ВТОРНИК, 05.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С использованием 

ЭОР 
Вдовина С.Г. «Здоровье в порядке – 

спасибо зарядке» 
(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите: https://youtu.be/uprR5X7_51I . 

2 11.00-

12.00 

С использованием 

ЭОР 

Виноградова Т.В. Киносеанс «Алиса в 

стране чудес» 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотреть: https://www.youtube.com/watch?v=44sbPyfRvKo ;читать 

книгу: https://deti-online.com/skazki/sbornik-skazok/alisa-v-strane-chudes/ 

3 13.00-

14.00 

Онлайн-

подключение 

Артемкина О.А. Поем новогодние песни 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Подключиться к ZOOM( весь класс).В случае отсутствия связи перейти 

по ссылке: https://youtu.be/TiNPgZEytPA 

 

 

 

      СРЕДА, 06.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С использованием 

ЭОР 
Вдовина С.Г. «Если хочешь быть 

здоров»  

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите: https://youtu.be/c48c22NhlEY  

2 11.00-

12.00 

Онлайн-

подключение 

Климанова О.В. Викторина "Хочу все 

знать" 

(ПРОкачай МОЗГ) 

Подключиться в ZOOM (весь класс). В случае отсутствия к 

подключению, посмотреть видеоролики: https://youtu.be/YBp_zB-JiEI 

 

3 13.00-

14.00 

С использованием 

ЭОР 
Виноградова Т.В. Рождественская 

мастерская "Открытка 

своими руками" 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Посмотреть: https://www.youtube.com/watch?v=YKPogBwIBTw ;читать 

книгу: https://deti-online.com/skazki/sbornik-skazok/alisa-v-strane-chudes/ 

 

 

 

https://youtu.be/uprR5X7_51I
https://www.youtube.com/watch?v=44sbPyfRvKo
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      ЧЕТВЕРГ, 07.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С использованием 

ЭОР 
Вдовина С.Г. «Сильные, ловкие, 

смелые» 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите: https://youtu.be/xSNebtzXda4  

2 11.00-

12.00 

С использованием 

ЭОР 

Артёмова Т. М. Посмотреть фильм 

"Рождественские 

апельсины" 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотрите всей семьей фильм: https://youtu.be/yaxmtAoSedM  

3 13.00-

14.00 

С использованием 

ЭОР 

Вдовина С.Г. Викторина «В мире 

интересного» 

(ПРОкачай МОЗГ) 

Посмотрите и ответьте на вопросы: https://youtu.be/YBp_zB-JiEI 

 

 

 

 

      ПЯТНИЦА, 08.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С использованием 

ЭОР 
Вдовина С.Г. «Мы и наше здоровье» 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите: https://youtu.be/fy-3UNntSFI  

2 11.00-

12.00 

Онлайн 

подключение 

Артёмова Т. М. Новогодний мастер-

класс 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Подключиться в ZOOM (весь класс). В случае отсутствия к 

подключению, посмотрите и повторите: 

https://www.livemaster.ru/topic/2664699-chas-na-tvorchestvo-10-lyubimyh-

master-klassov-k-novomu-godu 

3 13.00-

14.00 

С использованием 

ЭОР 

Артёмова Т. М. Посмотреть с семьей 

фильм "С новым годом, 

мамы" 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотрите всей семьей фильм: https://www.livemaster.ru/topic/3284728-

article-sozdaem-nastroenie-40-novogodnih-filmov-kotorye-tochno-stoit-

posmotret 

 

 

https://youtu.be/xSNebtzXda4
https://youtu.be/yaxmtAoSedM
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      СУББОТА, 09.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С использованием 

ЭОР 
Вдовина С.Г. «Учимся не болеть» 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

 Посмотрите: https://youtu.be/fGcz_8IVpis  

2 11.00-

12.00 

С использованием 

ЭОР 

Артемкина О.А. Посмотреть фильм 

"Двенадцать месяцев" 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотрите всей семьей фильм: https://youtu.be/1cHsqI7X95c  

3 13.00-

14.00 

Онлайн-

подключение 

Бараева Е.И. Новогодние колядки 

(ПРОкачай МОЗГ) 

Подключиться в ZOOM (весь класс). В случае отсутствия к 

подключению, посмотреть видеоролики: 

https://www.youtube.com/watch?v=tMyEGzV2hls   

 

 

 

      ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10.01.2021 

№ 

п/п 

Время Способ Учитель Тема урока (занятия) Ресурс 

1 9.00-10.00 С использованием 

ЭОР 
Вдовина С.Г. Новогодняя зарядка 

(ПРОкачай ТЕЛО) 

Посмотрите и повторите https://youtu.be/yBu-tJ3tkpw 

2 11.00-

12.00 

Онлайн-

подключение 

Климанова О.В. Танцуйте вместе с 

нами 

(ПРОкачай СЕБЯ) 

Подключиться в ZOOM (весь класс). В случае отсутствия к 

подключению, смотрим и повторяем: https://youtu.be/yC1hn65mCz8  

3 13.00-

14.00 

С использованием 

ЭОР 

Бараева Е.И. Просмотр фильма 

"Один дома" 

(ПРОкачай 

ОКРУЖЕНИЕ) 

Посмотреть с семьей фильм: 

https://www.youtube.com/watch?v=1CHbLUbbU90 

 

 

 

https://youtu.be/fGcz_8IVpis
https://youtu.be/1cHsqI7X95c
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