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Директор Г
"Комбинат литания" области средняя

Воронин А. Н.

31 января 2024

Меню ГБоУ СоШ ]Ye 9 а

ГЛАСОВАНО
Самарской

городскоrо округа
Самарской обл,

Просвирнина Л,В.

Завmрак 5-1l lc,laccbt

в пlомапlе с овоulамu I l00
i 180

!_с_о_у::q rу у : 9!'еу u :, :,!_.],9" r
хлеб пшенuчньtй
Хлеб ,, ,.. 02! 

.,

Ао "Комбинат питания"

Завmрак 1-4 классьt
0,56 026 3,22 Ozyp цьt ко нсер вuр о BaHHble 020
8,33 10,22s 5,112 78,254 Рыба, mчшенlrgя в mомqпrc с oqolllo.уlu 90
3,26э 4,497 26,з7 154,2 Карmофашное пюре 150
0,08 33,552 127,76 ко"цпоm uз свеекuх яблок 200
152 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньtй 020
1J02 0,2 6,416 Хлеб рсrcаной 020
]4,Е55 15,106 81,65 446,634

084 0,з9 4,8з Оzурцьt ко нсер вuр о ван Hble
10,261 12,642 5"112 1 07,499

з,916 5,396 31,644 185,04

0,08 127,76 200
1,9 0,25 12,425 56,5 025

1,378 0,25 8,02 47,5

18.375 18,53в 91,143 529,129

обеd ]-4 кццссьt
0,969 6 997 6 156 ,]09.зз Салаm uз свекльl оmвuрной 060
2,15 з28 ,18

Су п кар mо ф an ь Hbt й с м а ка р о н н bt"u ч u з d an ttяллu 250
15,415 12,4з5 з4,129 295,147 Плов uз пmuцьt(фuле кчрuное) 150

оэ 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,]8 9,94 клеб ttutенuчньtй 020

1,1 02 0,2 6,416 38 Yлеб ржаной 020
21,356 2з,l4з в9,651 бв3,944

обеd 5-1l классьt
1 615 8,995 1 45,55 Са"lаm цз свекл0l оmвuрной I00
2,84 2,673 2з,945 125,525 Суп карmофапьньtй с мqкаронllьtмц uзdапuяма 250

1в,742 15,244 45,518 376,844 плов uз пmuцьt(фuле курuное) 200
0,05] 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
0,27 14,91 67,8 хлеб пшенuчньtй 030

1.653 0,3 9,624 Хлеб ржоной 030
21,3з 27,53з 119,267 829,9вб



Меню Ne 20З519 от 31 января 2О24 г

Ао "Комбинат питания"

Воронин А, Н.

3I января 2024

Директор Государственное
области средняя

СОГЛАСОВАНО
учре)+!цение Самарской

городского округа
Самарской обл.

Просвирнина Л, В

Меню ГБоУ СоШ м 9 z.Сьtз,

наименование блюда

стоимость комплекса

,:5у!,(фuл.9.у!,у.1.?_9..,. . j 200
DM l """ """' ;';;;"""""

стоимость комплекса

Ао "Комбинат питания"
/Поdрезслва Е. B.t'

l<J'lOCClrI
1 ,615 8,995 10,26 145,55 Салаm uз свекльl оmварной loii " "

2,84 2,673 2з,945 125,525 С_ !.r,,.ур ло ф еа ь н ь tй с м а кар о н н ы м u uз d eJl uя,и u 250
18,742 15,244 45,5,18 376,844

0,2 0,051 15,01 57,267

0,27 14,9,1 67,8 хлеб пшенuчный 030
1,65з 0,3 9,624 57 Хллеб рнсаной 030
27,33 27,533 1 l9,267 829,986 Итого 810


