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СОГЛАСОВАНО
Дирекгор Государственное бюджетное общеобразоватеJ]ьное учрещдение Самарской
области средняя общеобразовательная школа N99 города Сызрани городского округа,- Сызрань Самарской обл

Просвирина Л. ВВоронин А. Н.

26 апреля 2023

Меню ГБОУ СОШ М 9 z.Сьtзранu ОВЗ Вumамuнuзацuя
Пищевая ценность

наименование блюда Выход
Белки | Жиры |Углеволы| ККал

оВЗ (завmр ак| 1 -4 В umам uн uзацuя оВЗ В umпu uн uз ацuя
l i i zз,ц i '. iСок фрукmовьtй
1 2з,4 94

о ВЗ (о б ed | 1 - 4 В umшu uн uз а ц uя о В3 В umшц,t uн uз а ц uя
1,35 : i 12,6 i 57 iЯблокu порцuонно i 100

1

оВ3 (з ав mр aKI 5 - 1 1 В u mа,+t uн uз а ц uя о ВЗ В u mrLц uн uз а ц uя
1 2з,4 ! ,. iСок фрукmовьtй i 100

23,4

о ВЗ (о б еd I 5 - 1 1 В umам uн uз а ц uя о В З В umам uн uз ац uя
1,35

1J5
i 12,6 i 57 iЯблокu порцuонно 

:
100

12,6

Ао "Комбинат питания" главньtй mехнолоz , Поdрезова Е, В.

Бус е ал m е р - кал ь кул яm о р Береен И. З.
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