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Ао "Комбинат питания"

Дирекгор Государственное бюджетное
области средняя

10 марmа 2023

Меню ГБоУ СоШ М 9 z.

Меню N9 ,|58725 от 11 марта 2023 r.

СОГЛАСОВАНО
учрех1дение Самарской

городского округа
Самарской облt.

/IIоёрезова Е. В./

/Береен И, З./
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тейmшu с соусом :

Рас оmворной i
:

чай с лал.оном i

хллеб пшенuчньtй r

19,911 з2,291 126,243 857,712 Итого 877

Стоимость комплекса (руб.): 99.00

Завmрак 5,11 юlассьl

0,6 2,7 2,58 36,6 030

,12,895 9,1 88 5,094 207,5 Сmейк(Шнuцелtь) uз lЕрuцьt с соусом

6,437 5,117 46,011 244,528 М акао о HHbt е uзd ell uя о mв арны е

о,42 30,52 ,118,6 компоm uз апаlьсuнов с яблокамu 200

Сuлаm карmофацьньtй с заlень.м ?орошком 100

Сvп uз овоtцей 250
100

180

53,71 187

67,8 030

57 Х,цеб раtсаной 030
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Дирепор Государсгвенное
обласги средняя

10 марrпа 2023

Меню ГБоУ СоШ М 9 z.

СОГЛАСОВАНО
учре>ц,цение Самарской

городского округа
Сызрань Самарской обл.

Просвирнина Л.В. , ,

Поdрезова Е. В.

Сmоuмосmь комплекса hч6.1 : 7 62.74

Ао "Комбинат питания" главный mехнолоz

Берzен И, З.

-1 *
8?'л *

3авmDак 1-4 классьt

0,4 1,8 1,72 24,4 И кр а ка б ач ко в ая (п ор ца о н н о) 020

11,648 8,565 2,097 169,992 Сmейк(Шнuце.ld ш курuцьt с соусом 090

5,з65 4,265 37,247 203,79 Макао о HHbte uзD ацuя оmвар ные 150

о,42 30,52 1,18,6 Ко.uпоm uз апе,lьсuнов с яблока-л,tu 200

,|,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньtй 020

1jо2 0,2 6,416 з8 Хлеб реrcаной 020

Завmрак 5-I1 классьt

0,6 2,58 з6,6 И кр а ка б ачко в ая (п о р цu о н н о) 030

12,895 9,188 5,094 2о7,5 Сmейк(Шнuцацd uз l{урuць. с соусом 100

6,437 5,117 46,011 244,528 Макао oHHbte uзlацая оmварньtе 180

о,42 30,52 1,18,6 компоm uз апельслlнов с яблокамu 200

0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtil 025

,i

--zз.оз tz,sos 104,65 711,228

обеd 1-4 rutaccbl

4,901 0,956 7,73з 97,236 Сuлаm каDmофашный с аеленьtм zороauком 060

з,514 3,525 10,49 11 5,533 сvп uз овошеit 200

6,802 7,114 9,623 121,904 тефmацu с сочсом 090

3,868 5,218 41,80з 21 9,038 Рuс оmварной 150

0,243 0,046 1з,761 53,71 чай с лuмоном 187

1,52 0,18 9,94 45,2 yлеб пшенuчньtй 020

1,1 02 6,4,16 Yлеб реrcаной 020

zt.ss 23,239 99,766 690,621

обеl 5-11 tоцассьl

11,594 12,888 162,06 Салаm каоmофеllьньtй с запеньtм zopoulкoш 100

3,89з 4,406 13,1,13 95,5зз сvп uз овошей 250

7,201 9,414 11,7м 158,704 тефmоryu с сочсом 100

4,641 6,261 50,163 262,ц5 Рuс оmварной 180

0,243 0,046 1з,761 53,71 чай с лuмоном 187

2,28 0,27 14,91 67,8 хлеб пшенuчньtй 030

1,65з 9,624 57 Yлеб раrcаной 030


