
Ао "Комбинат питания"

Директор Государственное
"Комбинат питания" области средняя

Воронин А. Н.

02 марmа 2023

Меню ГБоУ СоШ J,|b 9

главный mехнолоz

Бух z ал m е р - кап ькул я m о р

Меню Ne 1 58720 от 04 марта 2023 г.

СОГЛАСОВАНО
учрещqение Самарской

Сызрани городского округа
Сызрань Самарской оФl.

Просвирнина Л. В,

/ПоOрезова Е. В,/

/Береен И. З./
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Стоимость комплекса (руб.): 99.00
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ilвmрак 5-11 кlлцссц
2,13 l Z,c Гор о шек заrcн ы й консер в uр о в ан ны й

12,415 176,о2 Пюля-кебаб с соусом

4,1 2з,5 147 MaKapoHHble uзdеI uя оmварные
21,06 84,6 сок фрукmовьtй

0,225 12,425 56,5 хлеб пtценuчный
1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рэканой

1,44 7о lоJ Борul, с капусmой u карmофulем,со смеmаной
,l3,30,1 15,784 200,764 Ёжики в соусе

8,46 4,1,39 Katua zречневая рассьlпчаmая
о,72 24,273 96,705 напumок uз auuповнuка

z,Zё 14,91 67,8 хлеб пшенuчньtй
1;653 9,624 57 Хлеб ржаной
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Ао "Комбинат питания"

Просвирнина Л.В, . .

Завmрак 1-4 классы

0,62 0,4 1,42 а,2 Го о о tц е к з elt е н ьtй ко н се р в u р о в а н п ь t й 020

7,63 ,10,17 9,45 ,158 Цtоля-кебаб с coyco,|t 090

4,1 147 Иокао о HHbte азlеl uя опlвOр Hbl е 150

0,9 21,06 84,6 Сок dl|lyKпtoBbtй 200

0,18 9,94 45,2 хлеб tttuенuчньtй 020
,1,,102 0,2 6,416 38 х,tеб рсrcаной 020
15,272 15,05 71 ,786 481

Завmрак 5-11 классьt

0,93 0,6 2,13 12,з Гоо о tueK з епен bt й ко н сер в uр о в ан н ьtй 030

1,],355 lJ соо 12,415 176,02 цюля-кебаб с соусом 100

4,1 147 Иакаронные uзdапuя оmварные 180

0,9 21,06 84,6 Сок t|lрукmовьtй 200
,о о,225 12,425 565 хлеб пшенuчньtй 025

1,378 8,02 47,5 Хлеб раtсаной 025
]9,963 1в,741 79,55 523,92

1,276 1,836 7,з17 49,219 Сqлаm карmофапьньtй с оzурцалtu 060

1,44 4,1в 16з Борtц с капусmой а кцрmофеrtап,со смеmаной 210
10,802 1 0,11 4 1з,843 1 63,904 Ё}ItиКИ в соусе 090

6,1:19 ],26з зз,02,1 1 58,306 Каша zречневая paccbl пчаmuя I50
о,72 24,27з 96,705 НOПUПЛОК UЗ IUUПОВНUКО 180

0,18 9,94 45,2 хлеб пulенuчньtй 020
з8 Хлеб рхсаной 020

обеd 5-11 классьt

1,276 1,836 7,317 49,219 с олсtltl ка о mо cll ап ь н bt й с о zyp ц о,п u 100

1,44 4,18 7,9 163 Бооtц с капчсmой u kaomodlalerп,co с.цеmаной 260

13,з01 12,414 1 5,784 200,764 ЕЛ{ИКИ в сочсе
8,46 ,14,61 41,39 кgulu zD еч нев ая р ассыпчаmая
о,72 24,273 96,705 напumок uз lцuповлruка

а,27 14,91 67,8 кцеб пulенuчньtй 030
1,65з i о. i s,oza i u, ;Хлеб pltcoHoil | 030
29,13 33,61 121,198 967,4в8


