
Ао "Комбинат питания"

Директор Государственное
области средняя

25 января 2023

Меню ГБоУ СоШ М 9 z.

М 153826 от 28 января 2023 г.

Самарской
городского округа

Самарской обл.

Просвирнина Л. В.

/Поdрезова Е. В./

/Береен И. З,/

наименование блюда

стоимость комплекса

',pt\ 
-

Салаm uз морковu u яблок 100
0,5,12 6,03 1 8,678 89,4

1,44 4, lo 7,9 163 i;;i; iапусmоЙ ч карmофапем,со смеmаной 260

12,665 1 з,566 12,404 175,92 Бumочкu с соусом 100

3,08 7,13 15,68 Карmофел.,ное пюре 180

0,878 32,139 1 26,1 04 Компоm uз сухофрукmов 180

а,27 14,91 67,8 хцеб пшенuчньtй 030

1 ,653 0,з 9,624 57 Кпеб рlканой 030

22,508 31,477 101 ,335 9з4,224 Итого 880
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Ао "Комбинат питания"
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!иректор Государfr венное
области средняя

25 января 2023

Меню ГБоУ СоШ М 9 z.

СОГЛАСОВАНО
учрея(4ение Самарской

городского окруrа
Самарской обл.

Просвирнина Л.В. .

Завmоак 5-11 классьt

I00

обеl 5-1] классьt

12,665 i 13 566 i 12,404 ': 17592 i Rrr-n,,u,,
З08 : 7,1З ] 15,68 : 255 ,КgрmофашноепюDе l tpttЗ 08 : 7 ,1З ] 15,68 '_ 255 

, Карmофаl ьное пtоре l 
" 

7sa

?(.?,,. , о:" ; 14,91 , 67s 'Хlеб пшенuчньtй l в0
22,50в 31,477 101,335 sзц,z24

Поdрезова Е. В.

Еаименование блюда

5 1,5 5,] Иоzурm
15,69 1 4,398 89,563 555,924 Олаdьu с лtолоком сzуu4енньIм 250
0 24з 0,046 1 3,761 5з,71 Чай с сахаролl 20020,933 ,]5,944 106,в24 660,634

обеD 1-4 кцсtссьt
0,512 6,0з1 8,678 89,4 Салаm uз морковu u яблок 060
1,44 4,18 7,9 163 Борu4 с капусmой u карmофалем,со с,иеmаной 210

1 0,843 10 0з 9,974 1з3,166 Баmочка с соусол| 090
з,08 7,13 15,68 Карmофашное пtоре 150
0,в78 32 139 126,104 Ко,uпоm uз сухо фpу кmо в 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хцеб пшеначньtй 020
1,102 0,2 6,416 з8 Хлеб ржаной 020


