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Наименование блюдаПищевая ценность

оБ4

Ао "Комбинат питания"

Дирекrор Государственное
"Комбинат питания" области средняя

Воронин А. Н.

29 ноября 2022

Меню ГБоУ СоШ ЛЬ 9 е.

главньtй mехно,цое

Бу х z ап tп е р - кал ь кул я пх о р

Ф.

N9 1 50557 от 02 декабря 2022 r.

вАно
Самарской

городского округа
Самарской обл

л,в

/Гlоdрезова Е. В./

/ьер:ен fl, J./
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333 |КаuлаеречневаярассьIпчаmая

1,14,984 iКолwпоm uз свемсuх яблок
56,5 ihлеб пuленuчньlЙ
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2з,36 28,65,| 1 04,976 7з0,904 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 81.00

обеD 5-11 клqссьt

lао iВuнеzреm овоu4ной(оz!рць' консерв.) i . .. ...,..,..l.!,9.,,

72 iЩu uз свехсей капусmь' с карmофелем,со i zoo
iсмеmаной i
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Стоимость комплекса (руб.): 92.00
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iоронин А, Н,

29 ноября 2022

Меню ГБоУ СоШ М 9 z.

пи;;irау,

HatlпteHoBil tt п с б.ц llrд:t

016

8,193

6,119

о,а72

1,52

1,1о2

,10,03

1,26з

1,6

9,974

33 021

з0,197

994

6,4,16

Завmрак
3 Оzурцьlпорцuонно

133,166 Коmлеmьt Кураные с соусом
158,з06 Каша zречневая рассыпчаmая
114,9М Компоm аз свеэrcuх яблок
45,2 Хlлеб пшенuчньtй
38 Хлеб рсtсаной

020

090
150
200
020
020

0,1в

о,2

0,21

11,з4

в,46

0,072

ZJ,Jo

0,54

13,566 12,404

14 61 41,39
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3авmрак
З Оzурцьlпорцuонно

175,92 Коmлеmы KypuHbte с соусол|
33з katua zречневая рассыпчоmая

'114,984 Компоm uз свескuх яблок
56,5 Хлеб пuленuчньtй
47,5 Хлеб рсrcаной
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025
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1,41
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о,243
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6,193 5,485

6,07
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7,114

4,1
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01в

0,2

обеd
79,7О7 Вuнеzреm овоtцной(оzурцьt консерв.)

72 Щu uз свеаrcеil капусmьI с карmофапел,со
с"uеmаной

121,9о4 Ё)ItИКИ в соусе
147 MaKapoHHbte uзdапuя оmварные

53,71 Чай с лuлtоном
45,2 Хлеб пtценuчньtй
38 Хлеб рхсаной
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А,25
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а,27

0,3

24,4?

6,9з

6,07

11,784

13,761

14,91

9,624

O8ed.

140 Вuнеzреmовоu4ноЙ(оzурцьtконсерв.)

72 Щu uз свееrcей капусmы с карmофапем,со
смеmаноu

158,764 Ё}ItИКИ в соусе
147 MaKapoHHble uзоаlая omcapHble
5з,71 Чай с лuмоном
67,8 Хллеб пшенuчньtй
57 Хлеб ржаной
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Поdрезовсl Е. В,Ао "Комбинат питания"

питания"


