
Меню N9 13571 9 от 08 оrгября 2022 г.

Наименование блюда

Ао "Комбинат питания"

!иректор Государственное
питания" области средняя

7 окmября 2022

Меню ГБоУ СоШ м

главньlй mехнолоz

Бух е ал tп е р - кал ь l{ул яm ор

СОГЛАСОВАНО
ioe учрещцение Самарской
Сызрани городского округа

Сызрань Самарской обл.

Просвирнина Л. В.

/Пйрезова Е. В./

/Береен И, З./

3авmрак 5-11 классьt
0,6 2,58 36,6 И кр а ка б ач ко в ая (п о р цuо нн о) 030

9,261 7,799 5,094 Сmейк(Шнuцелlr) uз курuцы с соусом 100
3,5 4,1 147 Макаронные uзDел uя о mварные 180

0,з78 27,468 106,74 компоm uз апеJlьсuнов с яблокамu 200
1,9 0,225 12,425 56,5 хлеб пutенuчный 025

1 ,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб раtсаной 025
17,017 1 5,074 79,087 735,865 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 81.00



ГБоУСоШМ9z.
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3авmрак
36,6 Икракабачковая(порtluонно)

34l,525 Сmейк(Шнuцоlь) uз курuць. с соусом

147 MaKapoHHbte азdепuя оmварньlе
1о6,74 Колппоm uз апеJlьсuнов с яблокамu
56,5 Хпеб пшенuчньtЙ
47,5 Хлеб рlканой

030
100
180
200
025
025

1,864

1,49

6,802

0,243

1,52

1,102

6,956

4,26

7,114

12,75

0,046

0,18

7,з7

9,623

cZ, lo

13,76,1

9,94

0,2 6,416

обеd
97,2зб Салаm карmофашньtil с запеным zopolaкoм
82 Суп аз овоtцеil

121,9о4 Тефmаш с соусом
261 Рас omBapHotl
5з,71 Чаil с ламоном
45,2 Хлеб пшенuчньlЙ
з8 Хлеб ржаной

060
200
090
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187
020
020

,506 87

,1,864

1,49

9,301

о,24з

1,653

6,956

4,26

9,414

12,75

0,046

0,27

0,3

11,784

з2,16

1 3,761

,14,9,1

9,624

обеd
97,236 Са"цаm карmофашньlй с зелеfuьtм zoporuкoм
а2 Суп uз овоulей

158,764 Тефrпаu с соусом
261 Рuс оmворной
53,71 Чай с ламоном
67,8 Хлеб пшеначньtй
57 Хлеб ржаной

,5,1

100
250
100
180
187
030
030

Сmоuмосmь к9мплекса (рч6): 149.30

Ао "Комбинат питания" главньlй mехнолоz

Бух z alt tп е р - кап ьлуля lп о р Берzен И. З.

,i"iЙ

o{.n.'
nnur, оFl?

0,4

7,з48

0,з78

1,52

1,102

5,о42 269,992 Сmейк(Шнацаш) аз курuць, с соусом

23,5 147 MaKapoHHbte uзdеltuя оmварные

27,4вв 106,74 Коtппоm uз апаaьсuнов с яблокалtu

9,94 45,2 Хлеб пшенuчньtil
6,416 38 Хлеб рнсаноil
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утвЕр}t(цАю

Генера

до |'Комбинат питания"

Ао "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

07 окmября 2022

ГБоУСоШм9z.Сьtз,

Меню N9 135617 от 07 окгября 2022 г.

СОГЛАСОВАНО
учре)1дение Самарской

Сызрани городского округа
Сызрань Самарской облl

ч

главньlй mехнолое

Бух z ал m е р - к ал ьлул яm о р

Просвирина Л. В.

/Поdрезова Е. В./

/Береен И. З./

щъ

стоимость комплекса 38.18

J, co

3,58 3,5 47,4 Итого 1б

Стоимость комплекса (руб.): 38.18

1

1 23,4 94 Итого 100

Стоимость комплекса (руб.): 38.18

оВ3 (обеDl 5-1 1 Вumамuнuзацuя оВЗ Вumамuнuзацuя
016

3,58 3,5 47,4 Итого 1б

Стоимость комплекса (руб.): 38.18

Директор Государственное
области средняя


