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СОГЛАСОВАНО
учрежцение Самарской

Сызрани городского округа
Сызрань Самарской обл.

Просвирнина Л, В,

04 окmября 2022

Меню ГБоУ СоШ М 9 z.

Наименование блюла

Ао "Комбинат питания" главньlй mехноло2

Бух е ал m е р - кал ькуляm о р

питания" области средняя

/ПоOрезова Е. В./

/Берzен И. З./

rcmPa!!_54!_Kltaccы

0,21 0,54 3 Оzурцы порцuонно 030

11,34 1 3,566 12,404 175,92 Коmлеmьt KypuHbte с соусом 100

8,46 14,61 4,1,39 333 180

0,072 30,1 97 1 14,984 компоm uз свех!сuх яблок 200

1,9 о,225 12,425 56,5 хлеб пшенuчньlй 025

1 ,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рсtсаной 025

2з,36 28,651 104,976 7з0,904 Итого 5б0



питания"

А,н
04 окmября 2022

Меню ГБоУ СоШ М 9 z.

СОГЛАСОВАНО
СОЩ N9 9 г.Сызрани ОВЗ

Просвирнина Л.В. . .

0,16

8,193

6,119

0,072

1,102

10,03

1,26з

0,18

0,2

|,о J

9,974 133,,166

зз,02,1 158,306

30,197 114,984

9,94 45,2

6,416 з8

Завmрак

Оzурцьl порцuонно
Коmлеmьt KypaHble с соусом
К aula zp еч не в ая р асс ыпч аmая
компоm аз свеаrcахяблок
хлеб пшенuчньtй
Хлеб реrcаной

020
090
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200

020
020

1,

0,21

,11,34

3авmрак
0,54 з оzурцьl порцuонно
12,404 175,92 Коmлеmьt Кураные с со))сом
41,з9 333 Каша zречневая рассьлпчаmая
3О,197 114,984 Компоm uз свеuсах яблок
12,425 56,5 Хлеб пшеначньtй
8,02 47,5 Хлеб реrcаной

030
100
180
200
025
025

13,566

14,6,1

0,225

0,25

2s.651

8,46

0,072

1,9

1,з78

ZJ,Jo

6,19з

1,41 4,25

6,802 7,114

3,5 4,1

0,243 0,046

1,52 0"18

1,102 о,2

15,744 2zоsз

6,07

9,623

23,5

,|3,761

qаd

6,416

обеd
79,707 Вuнеzреповоащой(оzурцьtконсерв.)

72 Ща uз свеэкей капусmы с корmофапем,со
смеmаной

121,9о4 Ёжики в соусе
147 MoKapoHHble uзDеltuя оmварньtе

5з,71 Чай с ламоном
45,2 Хлеб пшенuчньtй
з8 Хlлеб раtсаной

1

060

210

090
150
187
020
020

0,69

1,41

9,301

0,243

2,28

1,653

1 9р77

6,09

4,25

9,414

4,1

0,046

0,27

0,3

6,93

6,07

11,7а4

1з,76,1

14,9,1

9,624

обеt
l40 Вuнеzреmовоulной(оzурцьlконсерв.)

72 Щu uз свееrcей капусmьl с карmофапелlrсо
смеmаной

158,764 ЁЯtИКИ в соусе
147 MaKapoHHble uзdапuя оmварные

53,71 Чаil с лtлмоном
67,8 Хлеб пшенuчньлй
57 Хzеб реканой

100

260

100
180
187
030
030

Ао "Комбинат питания"
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наименование

"Комбинат питания"

Воронин А, Н.

04 окmября 2022

ГБоУСоШм9z.Сьtз,

Просвирина Л. В.

Ао "Комбинат питания" Главньtй,rr"ono, vt-чr{ ,//Поdрезова Е, В,/

Буzалrпер-калькуляmор О' l 4 /Береен И, З,/

\ /,\;'

!иректо
области

Меню N9 1356,1 7 от 07 окrября 2022 г.

СОГЛАСОВАНО
учрещqение Самарской

Сызрани городского округа
Сызрань Самарской обл.

з h а в mi, i, i) 1 - 4 В u mа,чt uн uз а цuя о ВЗ В u mам uн uз а ц uя

1 2э,4 94 сок фрукmовьtй 100

1 23,4 94 Итого 100

стоимость комплекса 38.18

38.18

38.18


