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Меню ГБоУ СоШ м 9 z.Сьtз,

Технолог Ао "Комбинат питания"

Бухгалтер-калькулятор АО "Комбинат питания"

Наименование блюда

Завmрак 5-11 классьt
0,9з U,o 2,13 12,3 iГорошек зеленый консервuрованньlй 030
5,932 14,1 1 3 11,607 195,115 Люля-кебаб с соусом 100

4,1 23,5 147 Макаронные uзdелuя оmварные 180
0,9 21,06 84,6 Сок фрукmовьtй 200
1,52 0,,16 оla 48 хлеб пшенuчный 025
1,5? 0,16 9,72 48 Хлеб реrcаной 025

14,з02 1 9,1 33 77,737 5з5,015 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 74.00

/Подрезова Е.В./

/Норбикова Т,Л./
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Меню ГБоУ СоШ lYs 9 е.

Директор
Самарской области средняя

3авmрак
0,9з : 0,6 12,3 iГорошекзеленыйконсервuрованньtй 030

5,932 14,11з 11,607 195,115 iЛюля-кебаб с соусом 100
4,1 147 iMaKapoHHbte uзDелuя оmварные 180

0,9 ! 21,06 84,6 iСок 200
0,16 о1, 48 iХлеб пшенuчньtй 025

1,52 0,16 9,72 48 iХлеб рэtсаной 025
14,302 1 9"l 33 77,737 535,015 | Итого 5б0

обеd
1,276 1,836 7,317 49,219 Са,цаm карmофапьньtй с о2урцамu 060
1,44 4,18 163 с капусmой u карmофша,п,со с.uеmаной 210
4,31 1 0,265 8,85 143,з42 'ИКИ в соусе 090
6,119 1,263 33,021 1 58,з06 аlца ?речневая р ассыпчаmая 150
0,72 24,273 96,705 mок uз Luuповнuка 180
1,52 0,16 48 пIuенuчньlu 020
1,52 0,,16 оа, 48 Хлеб реrcаной 020

16,905 1 7,864 1 00,801 706,572 Итого 730

обеd
1,276 1,836 i 7,317 i 49,219 Салаm карmофельньtй с о2урцомu 100
1,44 4,18 7,9 163 Борul с капусmой u карmофuа,пrсо с,uеmаной 260

5,932 14,113 11,607 ,195,115 ЕЖИКИ в соусе 100
8,46 ,14,61 41,39 333 К au.ta ?р еч н ев ая р ас с ыпч аmая 180
0,72 24,273 96,705 напumок uз лцuповнuка 180
1,52 0,16 9,72 48 хлеб пшенuчньtй 030
1,52 0,,16 9,72 48 Хлеб рэtсаной 030

20,868 35,059 111,927 933,039 Итого 880

Завmрак
0,62 0,4 1,42 гор ошек зеленый ко нсеD в uр oBaHltbtй 020
4,31 10,265 8,85 143,342 |Iюля-кебоб с соусоI| 090

4,1 23,5 147 Макар о нн bt е аз d ап uя о mв ар ные 150
0,9 21,06 84,6 Сок фрукmовьtй 200
1,52 9,72 48 хлеб пшенuчньtй 020
1,52 0,16 9,72 48 Хлеб рэконой 020

12,э7 1 5,085 74,27 479,142 Итого 500


