
[и ректор Государственное
облаqги средняя

Самарской
городского округа

Самарской обл.

Просвирнина Л. В.

/Подрезова Е.В,/

/Норбикова Т,Л./

14 марmа 2022
!о ,-{ J:Ч: Меню ГБоУ СоШ ЛЬ 9 е.

f[аименование блюда

1,05 0,84 4,68 30,3 030

5,9з2 14,113 ,11 
,607

,195,115 Бumочкu с соусом 100

3,5 4,1 23,5 147 Макаронttые uзdапuя оmварные 180

о,243 0,046 13,761 53,71 Чай с сахаром 200
1,52 0,16 9,72 48 хлеб пшенuчньtй 025

1,52 0"16 9,72 48 хлеб раrcаной 025
,1з,765 19,419 72,988 522,125 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 74.00



утвЕр)t{цАю

Наименование блюда

Директор
Самарской области средняяпитания"

А.н.

|;\,tl морmа 2022

,ffirпп ГБоУ СоШ М 9 z.

Завmрак
0,7 i 0,56 5,1a 20,2 консервuрованная 020
4,31 : 10,265 в,85 14з,342 Бumочкu с соусом 090
з,5 4,1 2з,5 147 ые uзdе,luя оmварные 150

0,243 i 0,046 13,761 53,71 Чай с 200
1,52 0,16 оla 48 хлеб пшеначньtй 020
1,52 0,,16 9,72 48 реrcаной 020

1,1 ,793 15,29,1 68,67,1 460,252 Итого 500

Технолог Ао "Комбинат

Бухгалтер-калькулятор АО "Комбинат питания"

Завmрgк
1,05 0,84 4,68 30,3 Ку ку рчз а ко н сер в u р о в ан н ая 030

14,1,13 11,607 1 95,11 5 Бumочкu с соусом 100

J,э 4,1 23,5 147 Макар о н н bt е uз d ел uя о mв ар ны е 180

о,243 0,046 13,761 53,71 Чай с сахаро"u 200

1,52 0,16 9,72 48 хлеб пшенuчньtй 025

1,52 0"16 9,72 48 Хлеб рнсаной 025
1 3,765 ,19,419 72,988 52z,125 Итого 560

обеD

1,1в7 6,193 5,485 79,7о7 В u Hezp еm о воtцной (ozy р цьt консер в,) 060
4,034 3,657 1 5,786 108,443 суп карmофельньtй с zopoxoш 200

4,31 10,265 8,85 143,342 Коmлеmы Курuные с coyco,|t 090
,о1 5,67 11,06 116 Капусmа mушеная 150

0,878 32,1 39 1 26,1 04 Коlлlпоm uз сухо фрукmо в 180
1,52 0,16 9,72 48 хлеб пuленuчньtй 020
1,52 0,16 9,72 48 Хлеб реrcаной 020

16,399 Zo, l Uc 93,36 669,596 Итого 120

обеd
0,69 6,09 6,93 140 В u н ezp е m о во ultto й (о zy р цы консер в. ) 100
5,19 4,33 18,38 191 сvп каоmофацьньtй с zopoxoш 250
5,9з2 14,11э 11,607 ,195,115 коmлеmы kypuHbte с соусом 100

5,67 11,66 116 Копусmа mуLuеная 180
0,878 32,1 39 126,1о4 ко.uпоm uз сухофрчкmов 180

1,52 0,16 9,72 48 хлеб пшеначньtй 030
1,52 0,,l0 9,72 48 Хлеб рэrcаной 030
18,7 30,523 1 00"l 56 864,219 Итого 870


