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День 

№
  

у
р

о
к

а
 Время урока 1 2 3 4 

Пн 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

 

 

Русский язык 

Чтение  

Физкультура 

Математика 

Русский язык  

Физкультура 

Математика 

Чтение  

 

Русский язык  

Чтение  

Математика 

Физкультура 

 

 

Физкультура  

Русский язык  

Чтение  

Математика 

 

 

 

Вт 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

 

 

Математика 

Музыка  

Русский язык  
Динамическая пауза 

Окружающий мир 

 

Математика 

Окружающий 

мир 

Физкультура  

Англ.яз.  

Русский язык  

 

Матем.  

Физкультура  

Окр.мир  

Русский язык  

Англ.яз.  

 

 

Русский язык  

Окр.мир  

Англ.яз.  

Физкультура  

Матем.  

 

Ср 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

 

 

Русский язык 

Чтение  

Техн.  

Матем.  

Физкультура 

 

 

Русский язык  

Чтение  

Англ.яз.  

Матем.  

Муз. 

 

 

 

Русский язык  

ИЗО  

Матем.  

Муз.  

Чтение  

 

Матем.  

ОРКСЭ  

Русский язык  

Муз.  

Чтение  

 

Чт 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

 

 

Русский язык  

Чтение  

Дин.пауза 

Окр.мир  

ИЗО  

 

Русский язык  

Чтение  

Техн.  

ИЗО  

Окр.мир  

 

 

Англ.яз.  

Окр.мир  

Техн.  

Русский язык  

Чтение  

 

Русский язык  

Матем.  

Окр.мир  

Чтение  

 

Пт 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

 

 

Матем.  

Русский язык  

Чтение  

Физкультура  

 

Матем.  

Чтение  

Физкультура  

Русский язык  

 

Русский язык  

Чтение  

Матем.  

Физкультура 

 

 

Физкультура ИЗО 

Русский язык 

Технол.  

Англ.яз.  

 

 



 

 

 

 

День № 

урока 

Время урока 5а 5б 6 7 

Пн 1 

2 

3 

4 

5 

6 
7 

8 

9 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

 

 

 

Матем.  

Рус.яз.  

Муз.  

Англ.яз.  

Физ-ра  

Лит-ра  

 

Муз.  

Рус.яз.  

Англ.яз.  

ИЗО  

Матем.  

Лит-ра  
 

 

Рус.яз.  

Муз.  

Геогр.  

Матем.  

Лит-ра  

Физ-ра  
. 

Англ.яз.  

Алг.  

Рус.яз.  

Геогр.  

Лит-ра  

Муз.  

 

Вт 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
8 

9 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

14:10-14:55 

Рус.яз.  

Биол.  

Матем.  

Ист.  

Осн.дух.к  

Лит-ра  

 

Биол.  

Осн.дух.к  

Рус.яз.  

Матем.  

Ист.  

Лит-ра  

 

 

Англ.яз.  

Матем.  

Ист.  

Рус.яз.  

Лит-ра  

Физ-ра  

 

 

Геом.  

Ист.  

Рус.яз.  

Биол.  

Физ-ра  

Лит-ра  

Физ. 

 

Ср 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
8 

9 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

14:10-14:55 

Англ.яз.  

Матем.  

Техн.  

Рус.яз.  

Общ.  

Физ-ра  

 

 

- 

Англ.яз.  

Рус.яз.  

Общ.  

Внеур.деят. 

Матем.  

Физ-ра  

 

Рус.яз.  

Биол.  

Рус.яз.  

Техн.  

Англ.яз.  

Матем.  

 

Алг.  

Рус.яз.  

Геогр.  

Физ-ра  

Инф.  

Техн.  

Англ.яз.  

Чт 1 

2 

3 

4 

5 

6 
7 

8 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

Рус.яз.  

Геогр.  

Техн.  

Ист.  

Матем.  

Физ-ра  

 

 

 

Геогр.  

Ист.  

Англ.яз.  

Физ-ра  

Техн.  

Матем.  

Матем.  

Рус.яз.  

Ист.  

ИЗО  

Краевед.  

Лит-ра  

 

Ист.  

Геом.  

Рус.яз.  

Биол.  

Физ-ра  

Физ. 

 

Пт 1 

2 

3 

4 

5 

6 
7 

8 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

Рус.яз.  

Англ.яз.  

ИЗО  

Внеур.деят. 

Матем.  

Лит-ра  

 

Матем.  

Физ-ра  

Рус.яз.  

Техн.  

Рус.яз.  

Лит-ра  

 

Англ.яз.  

Рус.яз. 

Общ.  

Матем.  

Техн.  

Физ-ра  

 

 

ИЗО  

Алг.  

Рус.яз.  

Англ.яз.  

Общ.  

Техн.  

 



 

День № 

урока 

Время урока 8а 8б 9 

Пн 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 
9 
10 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

14:10-14:55 

15:05-15:50 

Биол.  

Ист.  

Алг.  

Рус.яз.  

Черчение  

Англ.яз.  

Физ-ра  

 

 

Физ.  

Биол.  

Ист.  

Алг. 

Англ.яз.  

Рус.яз.  

Черчение  

 

Алг.  

Англ.яз.  

Физ.  

Ист.  

Биол.  

Общ.  

Лит-ра  

Физ-ра 

 

Вт 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
8 

9 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

14:10-14:55 

 

Физ-ра  

Физ.  

Геом.  

Муз.  

Геогр.  

Хим.  

Лит-ра  

 

Муз.  

Англ.яз.  

Геогр.  

Геом.  

Физ.  

Лит-ра  

Физ-ра  

 

Ист.  

Рус.яз.  

Инф.  

Физ.  

Лит-ра  

Геом.  

 

 

 

Ср 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
8 

9 

10 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

14:10-14:55 

Инф.  

Ист.  

Алг.  

Геогр.  

Рус.яз.  

Англ.яз.  

 
. 

Хим.  

Физ-ра  

Ист.  

Алг.  

Геогр.  

Рус.яз.  

 

Физ-ра  

Алг.  

ОБЖ  

Англ.яз.  

Геом.  

Геогр.  

Рус.яз.  

 

 

Чт 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 
9 

10 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

14:10-14:55 

15:05-15:50 

ОБЖ  

ИЗО  

Хим.  

Геом.  

Англ.яз.  

Техн.  

Лит-ра  

Физ-ра  

 

Инф.  

Физ-ра  

Геом.  

Англ.яз.  

Хим.  

Лит-ра  

ИЗО  

 

Геометрия 

Внеур.деят. 

Физ-ра  

Рус.яз.  

Лит-ра  

Хим. 

Геогр.  

 

 

Пт 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
8 

9 

10 

8:30-9:15 

9:25-10:10 

10:25-11:10 

11:25-12:10 

12:20-13:05 

13:15-14:00 

14:10-14:55 

Общ.  

Биол.  

Алг.  

Рус.яз.  

Физика 

 

 

 

 

- 

Техн.  

Биол.  

Алг.  

Рус.яз.  

Общ.  

ОБЖ   

 

Алг.  

Ист.  

Англ.яз.  

Биол.  

Хим.  

 

 


